
5ŜŀǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǎȅƳǇŀǘƘƛȊŜǊǎΣ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ǎƻ ƳǳŎƘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ŦŀƛǘƘŦǳƭƴŜǎǎΦ ¸ƻǳǊ ŎƻƴǘǊƛōǳǝƻƴǎ ǘƻ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ 
ƘŀǾŜ ŀƭǿŀȅǎ ōŜŜƴ ǎƻ ǾƛǘŀƭΦ LǘΩǎ ōŜŎŀǳǎŜ ƻŦ ȅƻǳ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ƘŜǊŜ ǘƻŘŀȅΦ ²Ŝ 
Ŏŀƴ ǊŜǘǳǊƴ ǘƻ ȅƻǳ ƻƴƭȅ ƻǳǊ ǳǘƳƻǎǘ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴΦ 

Lƴ ǘƘƛǎ ŀǳǎǇƛŎƛƻǳǎ ǝƳŜ ƻŦ ȅŜŀǊΣ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ ǳǇŎƻƳƛƴƎ ŦŜǎǝǾƛǝŜǎ ŀƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ōǊƛƴƪ 
ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳƛƴƎ ƴŜǿ ȅŜŀǊΣ L ŀƴŘ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ƘŜǊŜ ŀǘ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ǿŀƴǘ ǘƻ 
ǎŜƴŘ ƻǳǊ Ƴƻǎǘ ƘŜŀǊǜŜƭǘ ƭƻǾŜ ŀƴŘ ōŜǎǘ ǿƛǎƘŜǎ ǘƻ ȅƻǳ ŀƭƭΦ 

Lƴ ƘŀǾƛƴƎ ƻǇŜƴŜŘ ȅƻǳǊ ƘŜŀǊǘǎ ǘƻ ǳǎΣ ǿŜ ƘŀǾŜ ŦƻǳƴŘ ƻǳǘ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀƭƻƴŜΣ 
ōǳǘ ǘƘŀǘ ǿŜ ōŜƭƻƴƎ ǘƻ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΣ ǘƘŀǘ ǿŜ ŀǊŜ ŦŀƳƛƭȅΦ 

 

A message from the founderé..  

Monthly Newsletters are also available on our Facebook Page!  
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Merry Christmas from Baan Unrak  

/ƘǊƛǎǘƳŀǎ ƛǎ ŀ ǝƳŜ ŦƻǊ ŎŀǊƛƴƎΣ ǎƘŀǊƛƴƎ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ǘƘŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƻŦ 
ŦŀƳƛƭȅΦ ¢Ƙƛǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǎŜŀǎƻƴ Ƙŀǎ ǎŜŜƴ ŀ ƎǊƻǳǇ ƻŦ L{± ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŘŜŎƻǊŀǘŜ ƻǳǊ 
ƴŜǿ ŘƛƴƛƴƎ Ƙŀƭƭ ŀƴŘ ǊŜŎǊŜŀǝƻƴ ŎŜƴǘǊŜΣ ƳŜŘƛǘŀǝƻƴ ǊƻƻƳΣ ŀƴŘ ƭƛōǊŀǊȅΣ ǿƛǘƘ 
ŎƻƭƻǳŦǳƭ ǝƴǎŜƭΣ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǘǊŜŜǎΣ ƭƛƎƘǘǎΣ ŀƴŘ ƻǊƴŀƳŜƴǘǎΦ ¢ƘŜ ōǊƛƎƘǘ ŘŜŎƻǊŀǝƻƴǎ 
ƭƛƊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΩǎ ǎǇƛǊƛǘǎΣ ŀƴŘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ǘƘŜƳ ǘƻ ōŜŎƻƳŜ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜ ŦŜǎǝǾƛπ
ǝŜǎΦ  
 
άL ŦŜŜƭ ŜȄŎƛǘŜŘ ŀƴŘ ƘŀǇǇȅ ŀōƻǳǘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǝƳŜΣ ŀƴŘ L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎǇŜƴŘπ
ƛƴƎ ǝƳŜ ǿƛǘƘ  Ƴȅ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ŦŀƳƛƭȅ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎΣ ŀƴŘ ǎƛƴƎƛƴƎ ǎƻƴƎǎΦέ ς tǊŜƳŀ 
 
¢ƘŜ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀƭǎƻ Ŏǳǘ ǘǊŜŜ ŀƴŘ ǎǘŀǊ ǎƘŀǇŜǎ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǘǳŘŜƴǘǎ ǘƻ ŎƻƭƻǳǊ ƛƴ ŀƴŘ 
ŘŜŎƻǊŀǘŜ ŀǊƻǳƴŘ ǘƘŜ ŎŜƴǘǊŜΦ ¢Ƙƛǎ ǇǊƻǾŜŘ ŀ Ŧǳƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ 
ōǊƛƴƎƛƴƎ ȅƻǳƴƎ ŀƴŘ ƻƭŘ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ǘƻ ǎƘŀǊŜ ƛƴ ǘƘŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ǎǇƛǊƛǘΦ  ¢ƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ  

ŘŜŎƻǊŀǘŜŘ ŀ ƭŀǊƎŜ ǘǊŜŜ ŀǘ ǘƘŜ ŦǊƻƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻƳǇƭŜȄΣ ǎǘǊƛƴƎƛƴƎ ƛǘǎ 
ōǊŀƴŎƘŜǎ ǿƛǘƘ ŎƻƭƻǳǊŦǳƭ ŦŀƛǊȅ ƭƛƎƘǘǎ ǘƘŀǘ ǘǿƛƴƪƭŜ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ ǘƘŜ 
ƴƛƎƘǘΦ 



Sowing the Seeds of Change  

Page 2 Monthly Newsletters are also available on our Facebook Page!  

Sustainable Water Supply at Baan Unrak! 
 
hƴŜ ƻŦ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪΩǎ ƻƴƎƻƛƴƎ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ŀ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ǎȅǎǘŜƳ ǘƻ 
ǎǳǇǇƭȅ ŎƭŜŀƴ ǿŀǘŜǊΦ !ƊŜǊ ȅŜŀǊǎ ƻŦ ǎǳũŜǊƛƴƎΣ ǿŜ ŀǊŜ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ŀƴƴƻǳƴŎŜ ǘƘŀǘ ǿŜ ƴƻǿ Ŭƴŀƭƭȅ ƘŀǾŜ 
ǊǳƴƴƛƴƎ ǿŀǘŜǊ ƛƴ ƻǳǊ ƘƻƳŜΦ ¢ƘŜ ƪƛǘŎƘŜƴ ǊŜŎŜƛǾŜǎ ǾŜǊȅ ƎƻƻŘΣ ǇǳǊŜ ǿŀǘŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƴŜǿƭȅ ŘǊƛƭƭŜŘ 
ǿŜƭƭΦ Lǘ ƛǎ ǎƻ ǇǳǊŜ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ŜǾŜƴ ŘǊƛƴƪ ƛǘΗ ¢ƘŜ ǇǳƳǇƛƴƎ ǎȅǎǘŜƳ ƛǎ ŀŎǝǾŀǘŜŘ ōȅ ǎƻƭŀǊ ŜƴŜǊƎȅ ǎƻ ǿŜ 
Řƻ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ŀƴȅ ŜȄǘǊŀ ŎƻǎǘǎΦ ¢ƘŜ ǊŜǎǘ ƻŦ ƻǳǊ ƘƻƳŜ ǊŜŎŜƛǾŜǎ ǿŀǘŜǊ ǇǳƳǇŜŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ƭŀƪŜ ŘǳǊƛƴƎ 
ǘƘŜ ŘǊȅ ǎŜŀǎƻƴΣ ŀƴŘ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ǊŀƛƴǿŀǘŜǊ ǘŀƴƪ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Ǌŀƛƴȅ ǎŜŀǎƻƴΦ ²Ŝ ŀǊŜ ǎƻ ƎǊŀǘŜŦǳƭ ŦƻǊ ƻǳǊ 
ǿŜƭƭ ŀƴŘ ŀƭƭ ƻŦ ƻǳǊ ƴŜǿ ǿŀǘŜǊ ǎȅǎǘŜƳǎΦ 
 
¢ƘŜ Ŭƴŀƭ ǎǘŀƎŜ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƧŜŎǘ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ǇƻǘŀōƭŜ ǊŀƛƴǿŀǘŜǊ ŎƻƭƭŜŎǝƻƴ ŀƴŘ ŬƭǘǊŀǝƻƴ ǎȅǎǘŜƳ ǘƘŀǘ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ǇǊƻǾŜƴ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭ ƛƴ !ŦǊƛŎŀΦ ²Ŝ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ǿƛƭƭ ǎŜǊǾŜ ŀǎ ŀ ƳƻŘŜƭ ŦƻǊ ǎƛƳƛƭŀǊ ǿŀǘŜǊ 
ǎȅǎǘŜƳǎ ŀŎǊƻǎǎ ¢ƘŀƛƭŀƴŘ ŀǎ ŀ ǿƘƻƭŜΦ 
 

CƛƴŀƭƭȅΣ ǿŜ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ǎǇŜŎƛŀƭ ǘƘŀƴƪǎ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ǘƘŀǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ƻǳǊ ŜƴŘŜŀǾƻǊǎ 
ǘƻ Ǝŀƛƴ ǇǳǊŜΣ ŎƭŜŀƴ ǿŀǘŜǊΦ {ƻΣ ǘƻ ƻǳǊ ǎǇƻƴǎƻǊǎΣ ǘƘŜ ǿƻǊƪŜǊǎ ƻŦ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪΣ ŀƴŘ ǘƻ ŀƭƭ ǘƘŜ Ǿƻƭǳƴπ
ǘŜŜǊǎ ǿƘƻ ŀǎǎƛǎǘŜŘ ǳǎΦΦΦ 



Family - Seed for Love 
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.ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ /ƘƛƭŘǊŜƴǎ IƻƳŜ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŘŜǾŜƭƻǇƛƴƎ ŦƻǊ 
но ȅŜŀǊǎ ƴƻǿΣ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ƛǘ Ƙŀǎ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ōŜŎƻƳŜ ŀ 
ƘƻƳŜ ƻŦ ǎŀŦŜǘȅ ŀƴŘ ƭƻǾŜΦ LǘΩǎ ŀƭƭ ƛƴ ǘƘŜ ƴŀƳŜΣ .ŀŀƴ 
¦ƴǊŀƪΣ ƳŜŀƴƛƴƎ ΨIƻǳǎŜ ƻŦ ƧƻȅΩΣ ǿƘƛŎƘ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ 
ǇƻǊǘǊŀȅǎ ŀ Ƨƻȅƻǳǎ ŦŀƳƛƭȅ ŀǘƳƻǎǇƘŜǊŜ ŦƻǊ ŀƭƭ ǘƘŜ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǇǊŜǎŜƴǘ ŀǘ ǘƘŜ ƘƻƳŜΦ  

!ƭǘƘƻǳƎƘ Ƴŀƴȅ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎƻƳŜ ǘƻ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ǿƛǘƘƻǳǘ 
ǎƛōƭƛƴƎǎΣ ƻǊ ŀǊŜ ŀōŀƴŘƻƴŜŘ ōȅ ǇŀǊŜƴǘǎΣ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ 
Ƴŀƴȅ ǊŜƳŀǊƪŀōƭŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ǘƘŀǘ ŜƳŜǊƎŜ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ 
ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŦŀŎƛƭƛǘȅΦ {ƻƳŜǝƳŜǎ ǘƘŜǎŜ ǎǘƻǊƛŜǎ ƛƴǾƻƭǾŜ ǘƘŜ 
ǊŜǳƴƛǝƴƎ ƻŦ ŀ ōǊƻƪŜƴ ŦŀƳƛƭȅΣ ŀǎ ƛǎ ǘƘŜ ŎŀǎŜ ǿƛǘƘ wŀŘƛƻ 
ŀƴŘ DŜŜΦ 

{ƛȄ ȅŜŀǊǎ ŀƎƻΣ DŜŜ ŎŀƳŜ ǘƻ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ƛƴ ǎŜŀǊŎƘ ƻŦ 
ŀƛŘ ŦƻǊ ƘŜǊ ŀƴŘ ƘŜǊ ǎƛŎƪ ōŀōȅΦ [ƛƪŜ Ƴŀƴȅ ƳƻǘƘŜǊǎΣ ǎƘŜ 
ǿŀƴǘŜŘ ǘƻ ƭŜŀǾŜ ƘŜǊ ōŀōȅ ƛƴ ǘƘŜ ŎŀǊŜ ƻŦ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ 
ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŬƴŘ ŀ Ƨƻō ŀƴŘ ǿƻǊƪ ǘƻ ƘŜƭǇ ƘŜǊ ŘŜōǘ 
ǊƛŘŘŜƴ ŦŀƳƛƭȅΦ LƴǎǘŜŀŘ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ƎŀǾŜ ƘŜǊ ŀ ƧƻōΣ ǎƻ 
ǎƘŜ ŘƛŘ ƴƻǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ŀōŀƴŘƻƴ ƘŜǊ ŎƘƛƭŘΦ {ƭƻǿƭȅ ǘƘŜ 
ōŀōȅ ǊŜŎƻǾŜǊŜŘΣ ȅŜǘ DŜŜ ǎǘŀȅŜŘ ƻƴ ǘƻ ǿƻǊƪ ŀǘ .ŀŀƴ 
¦ƴǊŀƪ ŎŀǊƛƴƎ ŦƻǊ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ !ƊŜǊ ǝƳŜΣ ǿŜ ƭŜŀǊƴŜŘ 
ǘƘŜ ǘǊŀƎƛŎ ǎǘƻǊȅ ƻŦ DŜŜΩǎ ƭƛŦŜΦ IŜǊ Ƙƻǿ ǘƘŜ ŦŀƳƛƭȅ ƘŀŘ 
ōŜŜƴ ǎǇƭƛǘ ǳǇ ƛƴ ƻǊŘŜǊ ǘƻ ǿƻǊƪ ǘƻ Ǉŀȅ ƻũ ƭŀǊƎŜ ŘŜōǘǎΦ  
{ƘŜ ƘŀŘ ŀ ƘǳǎōŀƴŘ ŀƴŘ ŦƻǳǊ ƳƻǊŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ {ƻƻƴ ƛǘ 
ōŜŎŀƳŜ ŀ Ƴƛǎǎƛƻƴ ŦƻǊ .ŀŀƴ ¦ƴǊŀƪ ǘƻ ƘŜƭǇ DŜŜ ōǊƛƴƎ 
ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅ ǘƻƎŜǘƘŜǊ ŀƎŀƛƴΣ ŀƴŘ ǘƘŜȅ ōŜƭƛŜǾŜŘ ǘƘŜȅ 
ŎƻǳƭŘ Řƻ ƛǘΦ  

CƛǊǎǘΣ ƘŜǊ ƻǘƘŜǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎŀƳŜ ǘƻ ǘƘŜ ƘƻƳŜΣ ŀƊŜǊ 
ƘŀǾƛƴƎ ǎǘŀȅŜŘ ǿƛǘƘ ŘƛũŜǊŜƴǘ ǊŜƭŀǝǾŜǎ ƛƴ .ǳǊƳŀΦ [ŀǎǘ 
ȅŜŀǊ ŀǘ /ƘǊƛǎǘƳŀǎΣ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ƻƴƭȅ ǝƳŜǎ ƻŦ ȅŜŀǊ 
ǿƘŜƴ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ƭƛǧƭŜ ŜȄǘǊŀ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŦǳƴŘǎΤ ǿŜ 
ŘŜŎƛŘŜŘ ǘƻ ǳǎŜ ǘƘƻǎŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻ Ǝƻ ǘƻǿŀǊŘǎ ƘŜƭǇƛƴƎ 
DŜŜΩǎ ŦŀƳƛƭȅΦ ¢Ƙƛǎ ƳŜŀƴǘ ǎƘŜ ŘƛŘƴΩǘ ƘŀǾŜ ǘƻ Ǉŀȅ ŜȄǘǊŀ 
ŘǳŜ ǘƻ ǘƘŜ мл҈ ƛƴǘŜǊŜǎǘΦ Lƴ ǝƳŜ ǎƘŜ ǿƛƭƭ Ǉŀȅ .ŀŀƴ 
¦ƴǊŀƪ ōŀŎƪΦ  

CƛƴŀƭƭȅΣ ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘΣ wŀŘƛƻΣ ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜƳ ŀǘ .ŀŀƴ 
¦ƴǊŀƪΦ wŀŘƛƻ ǿŀǎ ŜƳǇƭƻȅŜŘΣ ŀƴŘ ƘŜ ǎƻƻƴ ōŜŎŀƳŜ ŀ 
ǾŀƭǳŜŘ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǿƛǘƘ Ƙƛǎ ƎƻƻŘ 
ŦŀǊƳƛƴƎ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜƭƭƛƎŜƴŎŜΦ  


